X Do Gots

Programa do Curso Fisioterapia na Prevengao e Tratamento das Disfungbes do Assoalho
Pélvico na Gestagao, Parto e Puerpério

Carga Horaria: 25 horas
Valor: R$1.800

Datas: a definir entre novembro e dezembro de 2026 (sexta das 08:00 as 18:00, sabado, das
8:00 as 18:00 e domingo das 08:00 as 16:00)

Local: Av. ACM, 846, Ed. Max Center, segundo andar, sala 205, Instituto Patricia Lordélo (IPL),
Itaigara, Salvador - BA.

Contato: 71 98475-8000 | @alcinateles | alcinateles.com

Ficha de Inscrigdo: https://forms.gle/Bii4Z59Wd1gaEBcTA

Programa:
- Mudancas fisioldgicas na gestacdo e impacto no assoalho pélvico e risco de disfuncdes.

- Prevencdo e tratamento de IU, IF, constipacdo intestinal, hemorroida, prevencdo de lesdo
perineal no parto.

- Pratica de abordagens no pré-natal, incluindo TMAP, BFB de EMG, massagem perineal e epi-
no.

- Neurofisiologia do parto, o assoalho pélvico no parto e lesdes perineais.
- Assoalho pélvico no puerpério

- Pratica de abordagens no pés-parto, incluindo terapia manual, drenagem linfatica,
fotobiomodulacao, radiofrequéncia ndo ablativa, TMAP, BFB de EMG, eletroestimulacdo.

- Praticas com gestantes e puérperas.


https://forms.gle/Bii4Z59Wd1gaEBcTA

